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特定施設入居者生活介護（ラヴィーレ）のご入居者さまおよびそのご家族さまへ 

 

研究課題「特定施設入居者生活介護における入居者の低栄養リスクと栄養ケア・マネジメントの評価」 

（審査番号 20250312-1） 

 

１． 研究の対象 

2022 年 3 月 1 日～2024 年 3 月 31 日の間で、SOMPO ケア株式会社（以下「当社」といいます。）

が運営する介護付き有料老人ホーム（特定施設入居者生活介護）（以下「特定施設」といいます。）に

入居されていた方を対象とします。 

 

２． 研究目的・方法・研究期間 

当社が保有する既存の情報をもとに、特定施設における栄養管理体制の必要性や栄養ケア・マネ

ジメント（以下「NCM」といいます。）による低栄養の中高リスク者の改善等について、調査研究を

行い、特定施設における NCM の取組によるエビデンスを構築することを目的としています。 

 具体的には、上記期間に入居中のご利用者さまの栄養関連のデータを使って、低栄養リスクと新

規入居者に対する NCM 実施、水分摂取量、口腔項目などの関連性を分析・検証します。 

 

 研究期間：2025 年 3 月 1 日～2026 年 3 月 31 日 

 この研究は、外部の倫理審査委員会である日本健康・栄養システム学会倫理審査委員会の承認を

受け、当社取締役社長の許可を受けて実施するものです。 

 

３． 研究に用いる既存試料・情報の種類 

年齢や性別などの基本情報、BMI や体重減少率、血清アルブミン値などの低栄養リスク判定のた

めのデータ、口腔項目（硬いものを避け、柔らかいものばかりを中心に食べる、入れ歯、むせやすい）

等の情報を用います。 

ただし、あらかじめ氏名、生年月日、住所等を削除し、特定の個人を識別することができないよう

に加工します。 

 

なお、外部の研究機関等への情報提供は行いません。 

 

４． 研究機関および研究責任者 

研究機関：ＳＯＭＰＯケア株式会社 

研究責任者：未来の介護推進部 部長 小泉 雅宏 

研究分担者：未来の介護推進部    麻植 有希子 
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５． お問い合わせ先 

今回の研究に関するご質問等がありましたら、以下の連絡先までお問合せください。 

また情報を研究に用いることについて、ご入居者さま、またはご入居者さまの代理人のご家族さ

ま等の方において、ご了承いただけない場合には、研究の対象とはしませんので、以下の連絡先まで

お申し出ください。 

ご了承いただけない場合でも、不利益が生じることはありません。 

 

【連絡先】 

 

  ＳＯＭＰＯケア株式会社 未来の介護推進部 

〒140-0002 東京都品川区東品川四丁目 12 番 8 号 品川シーサイドイーストタワー12 階 

研究分担者 神山 佐奈美 メール：sanami.koyama@sompocare.com 

研究分担者 麻植 有希子 メール：yukiko.oe@sompocare.com 

 


